
WANDELWENSEN  
ga op stap en verspreid 
warmte in jouw buurt!

POST

#BLIJFSPORTEN #WANDELWENSEN

VERSPREID JOUW  
WARME WANDELWENSEN!
WAN∙DEL∙WENS (de; meervoud: wandelwensen)

Een kaartje met een wens of compliment dat tijdens een wandeling in de 
brievenbus van iemand uit jouw buurt wordt gepost.

STAP 1 
Kleur, schilder of versier de figuren naar hartenlust of maak gebruik van de 
wenskaart.

STAP 2 
Schrijf een mooi complimentje of wens op de achterkant van het kaartje!  
Hier alvast twee voorbeeldjes: 
• Wij vinden jouw huis het mooist versierd van heel de straat!  

Dankjewel voor zoveel gezelligheid.
• Je kent me niet, maar mag ik je in 2021 heel veel geluk toewensen!  

Warme groeten!

STAP 3 
Maak een wandeling in jouw buurt, post de kaartjes en deel jouw 
wensen.

TIPS:
• Bezorg ook eens een wandelwens bij onbekenden.
• Ga op zoek naar het mooist versierde huis.
• Zet … stappen om iemand een complimentje te geven.
• Maak eens een vollemaanwandeling (op 30 december).
• Post jouw wens bij het 1ste, 2de, 3de, … huis met een rendier, slee, ster, …  

in de tuin.

Meer inspiratie en extra beweegtips voor de kerstvakantie vind je op:  
www.sport.vlaanderen/wandelwensen


